
お友達や部活、YouTubeのことを考えながら
勉強していたり、眠くて全然集中できない様

子で勉強していたり、「あ～、めんどくさい

な～やりたくないな～」とつぶやきながら勉

強していたり…

残念ですが、そういった心構えで勉強してい

てはいくら勉強の時間をたくさんとってもほ

とんど成果につながりません。

勉強するうえで一番大事にしてほしいのは

「今この瞬間に集中してやる気をもって

勉強すること」です。

有名な言葉「心を燃やす」にも通じることで

すね。

2023.08.10

みなさん、こんにちは。

NSGPLATS東三条教室の小柳です!

夏の花火はもう見ましたか？

今年はたくさん花火大会が開催されて嬉しいですね☺

東三条
教室日記

努力できる型を作り上げるために努力できる型を作り上げるために
さて、突然ですが皆さん、これまでの人生

で後悔していることはありますか？

あるアンケート結果によると、

10代～70代の男女にこの質問をしたところ
どの年代、性別でも

「もっと勉強しておけばよかった」が

上位に入ったそうです😲

自分の日々の勉強を振り返ってどうでしょ

うか？

後悔のないような勉強ができているでしょ

うか？

生徒の皆さんの学習の様子を見ていると、

心配になってくることがあります。

それは、「今、この瞬間、勉強に集中しき

れていないのでは…」ということです。



資料請求はこちら　 無料体験はこちら　 お電話でのお問い合わせ
0256 -36 -8181

2025年6月

☆NSGPLATS東三条教室の壁を見て！☆

今後も、勉強しなければいけない時、

大変だなと思うことをやらなければい

けない時は必ず訪れます。

むしろ、成長するにしたがってそうい

った場面は増えてきます。

その時に、集中して勉強に取り組んだ

経験や、色々試して自分で見つけた勉

強の方法というのが、きっと皆さんを

助けてくれます。

自分はこういうふうに勉強すればいい

という

努力できる型ができあがっているので

ゼロから苦労して勉強しなければいけ

ない、ということがなくなります。

「勉強すること」を通して

これからの長い人生を

少しでも後悔のないように生きてほしい

将来大変なことをクリアするときの

ために、

少しでも助けになる経験をつんでほしい

と思っています。

そのための一歩を

「今この瞬間に集中して、やる気

をもって勉強する！！」

から始めてみましょう！！

東三条教室では、無料体験を受け付けています。

まずは体験からチャレンジしてみませんか？

教室の壁には「心にひびく言葉」
を掲示しています。
自分の「心にひびく言葉」をぜひ、
探してみてください～！

資料請求はこちら　 無料体験はこちら　

無料体験授業　好評受付中です！　勉強のお悩みをお聞かせください！

お電話でのお問い合わせ
0256 -36 -8181

https://www.nsgplats.com/order/
https://www.nsgplats.com/experience_form/
https://www.nsgplats.com/order/
https://www.nsgplats.com/experience_form/

