
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各教室の授業スケジュールは 

教室紹介のページからご覧ください。 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

どんな強いプレーヤーに囲まれても、 

全員にチャンスがある。 

★ 今月の”心にひびく言葉“ 

★ 教育 TOPIC   
   「模倣なくして創造なし！ 

             いい勉強法をまねてみよう！」 

★ NSG PLATS から 

★ ６月予定表 

プロゴルファー  石川 遼 の言葉  （1991 年 9月 17 日～） 
 

 埼玉県北葛飾郡出身のプロゴルファー。６歳のころ、父親に連れられて行ったゴルフ練習場がきっかけでゴ

ルフをはじめた。地元中学校へ進学するが、ゴルフ部がなかったため、陸上部に所属。16 歳でプロに転向し

た。東日本大震災の被災者支援のため、今年度の国内ツアーとメジャー大会での獲得賞金とバーディーを

１つとるごとに 10万円を加え、寄付することを発表し、国内外に大きな反響を呼んだ。 

 チャンスは平等にある、そう強い気持ちで臨むことが大切。しかし、そのチャンスをつかむ強い気持ちと高い

技術は「気持ちの強さは練習量と練習の質」という石川の言葉からもわかるように、不断の努力があるからこ

そ、現実味が増すのだと思う。 



 
 
 

 新学年になり２カ月ほど経ち、多くの中学校ではあと少しで前期中間テストが行われます。中１生は初め

ての定期テストになりますので不安に思っている人も多いのではないでしょうか。勉強方法は人それぞれ

違います。まだ自分の勉強法が身についていない人はぜひ、成績が上がった人のまね（模倣）をしてみて

下さい。模倣なくして創造なし！まずはいい勉強法を試してみませんか？ 

 

意外と怠けちゃう！？…キビシイけどシンプルな 「テスト勉強の王道」 －－－－－－－－－－－－－－－  

 勉強の王道は、まずは①敵を知る。そして②戦術を練る。最後は③実行する。これだけです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

意外と落とし穴！？…その勉強、自己満足になってませんか？ －－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もちろん、今回、掲載したものはごく一部です。大事なのは自分あった勉強法を“具体的”にすることです。

例えば、「ノートにまとめる」と言っても、教科や理解度、テストまでの勉強時間によって、具体的にやること

は異なります。ぜひ、授業担当の先生に気軽に勉強のやり方を質問してみてください。勉強のやり方は具

体的な勉強の積み重ねに他なりません。坂本龍馬も「人の世に道は一つということはない。道は百も千も

万もある。」と言っています。テスト勉強もやり方は一つではありません。いろいろな方法を試しながら最も

自分に合ったやり方を見つけましょう。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

  ＰＬＡＴＳの生徒作文集「威風堂堂」にも中学・高校・大学入試を突破した先輩の勉強法や悩んだこと、  

  皆さんへのメッセージなどが掲載されています。ぜひ、参考にして、先輩に続きましょう！！ 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

 

 

 
  

◆定期テスト対策について各教室から案内中です。  
 各学校のスケジュールに合わせ、PLATS 各教室にて定期テスト対策の案内を行っています。 
  
★『特別追加授業』  ※今年度は義援金付きとなっております。 

   通常授業にプラスして受講できる『特別追加授業』です。 

普段受講していない教科を受講するなど定期テスト対策に最適です。 

  ★定期テスト対策 『社会科暗記コース』＆『理科暗記コース』〔中学生・有料〕 

   テスト範囲の重要事項を覚えるまで帰さない、スペシャルトレーニングコースです。 

知識の総整理だけでなく、何度も書いて覚えるので、手と頭と両方で知識を定着させていきます。 

そして、今年は今までご要望の多かった理科を新設しました！ぜひ、受講して得点アップを狙いましょう！ 
 

上記イベント詳細や教室オリジナルイベントは別紙にて教室配布します。 

 

◆夏期講習の案内を送付いたします。 
PLATS 夏期講習のご案内を５月２６日（木）に発送いたします。 

夏期講習は通常授業にプラスしてより充実した“夏にしかできない学習”を 

していただけるよう、各学年・教科ともおススメのカリキュラムを設置しました。 

案内物には担任が生徒ひとり一人の学力や授業の様子を鑑み提案するおススメプランも同封いたしま

すので、ぜひ参考にしてください。なお、受講確認書の提出締切は６月２５日（土）となっております。 

ご提出順に座席の確保を行いますので、お早めにご提出くださいますようお願いいたします。 
 
［計画停電による影響につきまして］ 

 今後、計画停電が実施された場合、授業日程等に影響が出る場合がございます。その場合は振替

授業にて対応させていただきます。日程変更や休校など対象となる生徒さんにはお電話にてご連絡す

るとともに、ホームページやメールサービスでもご連絡いたします。 

 

◆節電対応＆職員のクールビズスタイルについて 
  地震の影響により、節電対応が求められております。授業指導に支障がない程度に各教室とも節電対応に 
  て教室運営を行っております。空調も例年より高めに設定する予定です。ご理解賜りますようお願 

  い申し上げます。また、職員の服装も６月４日よりクールビズ対応とさせていただきます。何卒ご理解・ご協 

  力のほどよろしくお願いいたします。 

 

⇒⇒⇒⇒⇒「今月のヘーチキ」◎時報の「１１７」はもともとは大隈重信の電話番号！ちなみに、天気予報は“いいてんきになれなれ”で「１７７」⇒⇒⇒◎ゴリラの血液型はＡＢＯ式血液型判定にあてはめるとすべてＢ型になる！⇒⇒⇒⇒⇒

① 敵を知る 
   ◎ テストはいつ？あと何日？ 

   ◎ テスト範囲はどこまで？ 

   ◎ 過去の出題傾向は？ 

   ◎ 授業や範囲表の学習のポイントは？ 

 などまずは受けるテストについて確認！そうすれ 

 ば、自分がやらなくてはいけないことが見えてくる！ 

② 戦術を練る 
  ①で自分がやらなくてはいけないことがわかった 
  ら、テスト日までの計画を立てよう！ 

  しかし、“５時間勉強する”というような計画は甘い！ 

  「１０日前までにテスト範囲の計算問題を×がなくな 

  るまでやる」「金曜日は基本文を一回もつっかえずに.  

  暗唱できるまで音読する」など確実に身になる計画 

  を立てましょう。だからといって制限時間がないわけ 

  ではありません。テスト日程までの時間は限られてい 

  ます。項目に優先順位をつけ、計画をたてましょう。 

③ 実行する 
  あとは計画に従って勉強するだけ。得点ＵＰのために
自分自身で立てた戦略を信じやるしかありません。自分

で立てたのだから実行できるはずです！少々計画よりペ

ースが遅れてきても、定期テストなど比較的短い期間の

計画であれば作り直さず、計画に近づくよう努力してくだ

さい。計画を今の遅れている自分に合わせて変えること

は、時として目標を下げることと同じになる可能性があり

ます。ぜひ、自分自身の計画に食らいついていきましょ

う！ 

テストの後は・・・反省会！！ 
 １回、計画をつくり、やったからといってすぐさま自分の
勉強法が身につくとは限りません！テストが終わったら、

まずはテスト問題を解きなおし、次のテストに向けてすぐ

勉強を始めましょう。テストや入試直前の「もっと早くや

っておけばよかった・・・」という後悔は、テスト直後の行

動にかかっています。 

【国語】 漢字練習だけで勉強終了！？ 

そんな人は・・・ 

 ◎教科書を何度も読む。 

 ◎学校のワーク・プリントを何度も解く。 

 ◎先生が強調していたポイントをノートで確認。 

 ◎古文や短歌、漢文はノートに本文と現代語 

   訳を並べて書いてみる。 を試してみよう！ 

【数学】 ワーク１回で満足してない！？ 

そんな人は・・・ 

 ◎公式や合同条件などはとにかく覚える。 

   使えるまで何度も書く。 

 ◎教科書の問題も何度もやる。 

 ◎教科書が完璧なら、塾のテキストなどで難 

   しい問題を積極的に解く。とにかく多く解く。 

【英語】 教科書訳しただけで終了してない！？ 
そんな人は・・・ 

 ◎テスト範囲の単語・熟語は発音しながら書く。 

 ◎単語カードは自分で書いて作る。 

 ◎教科書の英文は全て訳し、かつ、英語に直せ 

  るまで何度も書く。 

 ◎穴埋め問題は答えだけではなく、一文全てを 

  書く。 を試してみよう！ 

【社会・理科】 プリントの見直しだけで終了！？

そんな人は・・・ 

 ◎重要語句は正確な漢字を含め何度も書く。 

 ◎写真やグラフ、実験など資料部分も確認。 

 ◎社会は事件の理由や政策の目的、理科は 

  実験の内容と結果原因など、掘り下げて確認。

 ◎授業ノートやプリント・ワークは網羅する。 

を試してみよう！

 

通常授業 

７月         ８月      ９月 

夏期講習 

定期テスト対策 

「理科暗記コース」 
開講記念特別授業料 

にて実施します！ 


